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Messbarer Erfolg. 
Mit EasyTorque und TheraBalance. 

30 Minuten – mehr Zeit benötigen Sie nicht, um 
Klarheit zu erhalten. Denn in dieser kurzen Zeit-
spanne misst und analysiert EasyTorque Ihren 
Kunden. 
Das so gewonnene Bild- und Zahlenmaterial zeigt 
Ihnen, wo Sie den Hebel ansetzen müssen. Und 
dank EasyTorque können Sie auch den Fortschritt 
genau verfolgen – das werden Ihre Kunden zu 
schätzen wissen.
Daher ist EasyTorque mehr als ein Gerät – es zeigt 
objektiv die Qualität Ihrer Leistung.

Wie es funktioniert

EasyTorque misst binnen 30 Minuten die Kraft 
sämt-licher großer Muskelgruppen. Die dadurch 
gewonnenen Werte können über eine intuitiv be-
dienbare Software mit Referenzwerten verglichen 
werden. 
Spätere Wiederholungstests (die sogar nur 20 
Minuten dauern) ermöglichen weitere Vergleiche 
– und damit eine empirisch genaue Erfogskontrol-
le Ihrer Leistung.

• Knie-Extension und -Flexion
•  Ellenbogen-Extension und -Flexion
•  Rumpf-Extension und -Flexion
•  Butterfly und Butterfly-Reverse
•  Hüftadduktoren und -abduktoren
• Lateralflexion

Sie können Messungen sogar selbst definieren!

Inkl. umfangreicher Analysesoftware!

Was EasyTorque misst
(und visualisiert, analysiert und archiviert)
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benutzerdefinierte
Messungen

und das alles in einem
System mit weniger als

1 QM Stellfläche!

Überprüfen Sie Therapie- und
Trainingserfolge mit EasyTorque

Immer häufiger wird für Trainingsangebote die Forderung nach Qualitäts- 
kontrolle & Qualitätssicherung gestellt. Sie sind immer öfter Voraussetzung 
für die finanzielle Unterstützung von Trainingsangeboten durch öffentliche 
Institutionen wie z.B. Krankenkassen.
Bis vor einiger Zeit war das Interesse einseitig auf die Ausdauerleistungs- 
fähigkeit gerichtet, für die es etablierte Verfahren zur Untersuchung und 
Dokumentation gibt. Mittlerweile hat die Beurteilung der muskulären Kraft 
einen gleichrangigen Stellenwert; nicht zuletzt auch aufgrund der zuneh-
menden Krankenkosten durch Osteoporose und sturzbedingte Frakturen.
Mit EasyTorque ist jetzt ein Verfahren zur Diagnostik der muskulären Kraft 
verfügbar, das alle Anforderungen an ein modernes, benutzerfreundliches & 
ökonomisches System erfüllt:

• Alle großen Muskelgruppen können erfasst werden.

• Gemessen wird das Drehmoment, die Angabe erfolgt als Kraft 

• Die Software ist leicht verständlich und erlaubt eine  individuelle Erfolgs- 
 kontrolle genauso wie Vergleiche mit den vorhandenen Referenzwerten.

• Das Datenmanagement der wesentlichen Kenngrößen erfolgt automa-  
 tisch.

• Die Messung hat eine hohe Präzision und Validität.

• Durch seine kompakte Bauweise wird wenig Platz benötigt. EasyTorque 
 ist das Instrument für alle, die wissen und dokumentieren wollen, was 
 ihr Training bewirkt.

Das System EasyTorque wurde speziell für den praktischen Einsatz 
entwickelt und umgesetzt.

Der Eingangstest dauert ca. 30 Minuten und für spätere Re-Tests 
benötigen Sie max. 20 Minuten.

Wir bieten Ihnen ein Konzept zur Gewin- 
nung neuer Kunden. Nutzen Sie unsere  
Erfahrung!
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Komfort und Flexibilität mit EasyTorque
Liefern Sie Ihren Kunden den Nachweis der Qualität Ihrer Dienstleistung. Mit einem umfangreichen Eingangscheck in nur 
30 Minuten können Sie individuelle Trainingskonzepte für Ihren Kunden ausarbeiten und im Rahmen von Re-Checks die 
Qualität Ihrer Therapie oder Ihres Trainings nachweisen.

Express- und Detailanalyse
Die integrierte Express-Analyse zeigt schnell und über-
sichtlich die aktuellen Messwerte und dient gleichzeitig als 
Hand-Out. Die umfangreichere Detailanalyse ermöglicht 
weitergehende Betrachtungsweisen und liefert die Grund-
lagen für Therapie und Trainingskonzepte.

Integriertes Softwaremodul
Die mitgelieferte Software ermöglicht Ihnen durch eine 
optimale Bedienung effiziente Messungen mit integriertem 
Rechts-Links-Vergleich der oberen und unteren Extremi- 
täten und der Möglichkeit eigene benutzerdefinierte 
Messungen anzulegen.

EasyTorque-Podest
Mit dieser Variante des Messsystems EasyTorque haben 
Sie optimierte Zugänglichkeit des Systems für den statio-
nären Einsatz.

Art.-Nr. 901 

EasyTorque-Mobil
Die mobile Ausführung von EasyTorque ermöglicht Ihnen 
den Einsatz sowohl in Ihren Räumlichkeiten als auch bei 
Events und bei Betriebsbetreuung  zur Schaffung neuer 
Kundenbeziehungen.
Art.-Nr. 902 


