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Teilhaben am Boom – mit dem

VitalTestCenter (vtc)
Der Fitnessmarkt ist in Bewegung. Vor allem der Gesundheitssektor, Medical Fitness und das
betriebliche Gesundheitsmanagement eröffnen nicht vermutete lukrative Möglichkeiten.

Setzen Sie sich in diesem Wachstumsmarkt an die Spitze. Schnüren Sie Ihr Umsatzpaket aus
Know-How und den passenden Werkzeugen.

Wie? Indem Sie Ihren Kunden Defizite deutlich und Trainingserfolge sichtbar machen. Nur
wer weiß, wo er steht, kann entscheiden, wohin er will.

Mit Hilfe der Ergebnisse des VitalTestCenter können Sie für jeden Kunden das Gesundheits-
konzept und die Trainingsplanung individuell anpassen. Ob als Eingangscheck oder als Erfolgs-
messung – dank den Check-Journalen des VitalTestCenter wissen Sie praktisch alles über die
körperliche Verfassung Ihrer Testperson.

So gewinnen Sie Kunden und Mitglieder und motivieren sie mit jeder Erfolgsmessung immer
wieder neu.

VitalTestCenter – das preiswerte Instrument zur Kundenbindung
kompatibel
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maximale relative persönliche
Datum Messung Drehmoment Drehmoment Leistungssteigerung Vergleich zur Norm

14.03.2008 Knie - Flexion 222,04 Nm 2,58 Nm/KG 49,18 % 108,64 %

15.03.2008 Knie - Extension 405,90 Nm 4,89 Nm/KG -26,68 % 66,05 %

16.03.2008 Ellbogen - Flexion - links 297,60 Nm 3,46 Nm/KG 0,00 % 156,84 %

16.03.2008 Ellbogen - Flexion - rechts 248,80 Nm 2,89 Nm/KG 0,00 % 131,12 %

16.03.2008 Ellbogen - Flexion 384,00 Nm 4,47 Nm/KG -40,22 % 91,02 %

17.03.2008 Ellbogen - Extension 339,14 Nm 3,94 Nm/KG 0,00 % 139,56 %

17.03.2008 Rumpf - Flexion 604,80 Nm 8,40 Nm/KG 26,32 % 118,94 %

17.03.2008 Rumpf - Extension 1782,90 Nm 24,76 Nm/KG 65,22 % 181,51 %

16.03.2008 Butterfly 83,64 Nm 0,97 NM/KG -1,80 % 116,17 %

16.03.2008 Reverse - Butterfly 75,00 Nm 0,87 NM/KG -10,71 % 146,70 %

16.03.2008 Adduktoren 247,86 Nm 2,88 NM/KG -17,49 % 91,29 %

16.03.2008 Abduktoren 292,00 Nm 3,40 NM/KG 3,18 % 115,70 %

Easytorque Express-Analyse 22.03.2008  Mustermann, Max

Unter der Norm
Norm
Über der Norm

leistungsstark mobil einfach
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Das Maximalkraft-Testsystem für den
täglichen Einsatz. Mit EasyTorque
gewinnen Sie einen Überblick über die
Leistungsfähig keit der Muskulatur. Ob im
mobilen Einsatz in Betrieben und Vereinen
oder in Ihrer Praxis oder Ihrem Fitness-
studio – Ihre Kunden werden begeistert
sein.

Was leistet die Muskulatur?

Über anschauliche Grafiken er-
halten Sie alle wichtigen Mess-
daten. Dabei haben Sie die Wahl
zwischen einer Express-Analyse
(für Kunden, die es eilig haben)
oder einer detaillierten Auswer-
tung (für Kunden, die es genau
wissen wollen). Bequem, ein-
fach, übersichtlich.

Alles aus einem Guss
Gemeinsame Software
für alle Systeme

In einem professionellen Gesundheitskon-
zept ist neben der Kraft die Koordination
eine wichtige Säule. BalanceTop (vtc)
stellt Ihnen nicht nur zügig Analysen zur
Verfügung, sondern auch ein umfang-
reiches Spektrum an Übungen zur Stei-
gerung des Gleichgewichtssinns, der
Balance etc.

Wie gut ist die Koordination?

Stress bringt das Herz in Gefahr. Leider
wird dies oft zu spät bemerkt.
Clue Medical SPORT liefert Ihnen medi-
zinisch zertifiziert wertvolles Datenmate-
rial zur Herzfrequenz, zur Herzfrequenz-
variabilität und zum Herzstress. In nur
2 Minuten Messdauer erhalten Sie alle
essenziellen Informationen zur Stress-
Balance sowie ein aktuelles EKG.

Wie gefährdet ist das Herz?

VitalTestCenter (vtc)
Besser messen – kompakt und transportabel

Easy Torque

BalanceTop (vtc)

clue medical
SPORT


